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Tors 1 kl 17. Herrbastu. Varje torsdag fram till och med den 
17/12. Välkommen.

Tors 1 kl. 10-11.30, ”Små och stora”, fika, lek och sång i 
Gemla församlingshem

Tors 1 18-20, Stickcafé i Öja församlingshem. 

Tors 1 Träffpunkten 14.00-1600. Vi träffas i stora matsalen 
på Solgården i Gemla. Idag kommer Harmonikören och 
sjunger för oss. Kören kommer från Alvesta och gruppen 
består  av ett gäng pigga PRO- medlemmar. Det serveras 
hemmabak och nybryggt kaffe och det till en kostnad av 
20:-. Alla pensionärer är varmt välkomna att delta.

Lör 3 Dopgudstjänst Öja Kyrka kl 14

Sön 4  Den helige Mikaels dag, 17.00 Söndagsmässa Öja 
Kyrka, Annika Stacke, Elena Vozniuk, Sara Siggesson

Mån 5  kl 14.30 Tradition och liv på Solgården, Eva Carlsson

Tis 6 Käringfika på Macken kl. 0930

Tis 6  kl. 10-11.30, ”Sjung med mig”, fika och babysång i 
Gemla församlingshem

Ons 7 Gubbfika på Macken kl. 0830

Tors 8 Torsdagslunch på Macken. Fisk med kall sås alt korv 
Stroganoff. Till samtliga maträtter ingår sallad, kaffe och 
kaka. Boka gärna!

Tors 8 Träffpunkten 14.00 - 16.00. Vi träffas i stora matsa-
len på Solgården och börjar med 15 min sittgympa. Denna 
gång blir det bingospel på hög nivå. Vi fikar på nybakat och 
dricker kaffe och det till en kostnad av 20:-. Alla pensionärer 
är varmt välkomna att delta.

Tors 8 kl 17. Herrbastu. Varje torsdag fram till och med den 
17/12. Välkommen.

Tors 8  kl. 10-11.30, ”Små och stora”, fika, lek och sång i 
Gemla församlingshem

Fre 9 kl 20.00 Innebandymatch i Gemla Sporthall Div4 A-lag 
- Lessebo GoIF

Sön 11 kl 15.30 Innebandymatch i Gemla Sporthall F03/04 - 
Ljungby IB

Sön 11 Tacksägelsedagen 10.00 Familjegudstjänst på bond-
gården Gemla Norregård, Hos Helene och Stefan Runesson 
Gemla Norregård. Ida Gunnarsson Blom, Annika Fritzson, 
Annie Svensson

Tis 13 Käringfika på Macken kl. 0930

Tis 13  kl. 10-11.30, ”Sjung med mig”, fika och babysång i 
Gemla församlingshem 

 
Ons 14 Gubbfika på Macken kl. 0830

Tors 15 kl 17. Herrbastu. Varje torsdag fram till och med den 
17/12. Välkommen.

Tors 15 Träffpunkten 1400-1600. Vi träffas i stora matsalen 
på Solgården i Gemla. Vi börjar med 15 sittgympa. Idag 
är det världsdagen för synskadade och vi samtalar kring 
ämnet. Det blir räkmacka och nybryggt kaffe lite senare. Vi 
fikar och umgås till en kostnad av 20.00:-.Alla pensionärer 
är varmt välkomna att delta.

Tors 15 Torsdagslunch på Macken. Pannbiff m lök. Till samt-
liga maträtter ingår sallad, kaffe och kaka. Boka gärna!

Tors 15  kl. 10-11.30, ”Små och stora”, fika, lek och sång i 
Gemla församlingshem

Lör 17 kl 15.30 Innebandymatch i Gemla SporthallB-lag - 
Värnamo IK

Lör 17 Dopgudstjänst i Öja Kyrka kl 14. 

Sön 18  Tjugonde söndagen e. trefaldighet. 10:00 Söndags-
gudstjänst. Jens Linder

Sön 18 kl 11.00 Innebandymatch i Gemla Sporthall F03/04 - 
Alvesta IBK

Sön 18 kl 13.00 Innebandymatch i Gemla Sporthall P05/06 - 
Lagan IBK

Sön 18 kl 15.00 Innebandymatch i Gemla Sporthall P03/04 - 
Vöikers

Mån 19 kl 14.30 Tradition och liv på Solgården, Eva Carls-
son

Tis 20 kl 19. Samhällsrådetpå Mackens Baklucka. Välkom-
men

Tis 20 Käringfika på Macken kl. 0930

Tis 20  kl. 10-11.30, ”Sjung med mig”, fika och babysång i 
Gemla församlingshem 
 
Ons 21 Gubbfika på Macken kl. 0830

Ons 21 Välkommen till en kväll om mat och miljö Bakluckan 
kl 19.00. Inträde 50:- i detta ingår fika. Detta är ett samar-
rangemang mellan Macken och Öja Hembygdsförening. 
Anmälan sker till Martina Böök 0734-223317 eller martina@
bookpost.eu senast 16 oktober.

Tors 22 kl 17. Herrbastu. Varje torsdag fram till och med den 
17/12. Välkommen.



ANMÄLA INTRESSE
Nu är det dags att

för lägenheterna på KvarnvägenSEPTEMBER

2015
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TACK TILL ALLA SOM DELTOG VID FÖRSTA SPADTAGET!

0470-70 17 70  •  www.vidingehem.se

 
Bygget på 

Kvarnvägen är i full 
gång. Vill du vara med i för-

sta svängen när lägenheterna 
fördelas måste du anmäla ditt 
intresse senast den 30 septem-

ber på Boplats Växjö. 
Eller varför inte ringa 

oss redan idag!

Tors 22 Träffpunkten 1400-1600. Vi träffas i stora matsa-
len på Solgården i Gemla. Vi börjar med 15 min sittgym-
pa. Sommartiden slutar och hösten bjuder på gott. Vi 
umgås, fikar och samtalar till en kostnad av 20.00:-. Alla 
pensionärer är varmt välkomna att delta.

Tors 22 Torsdagslunch på Macken. Plommonspäckad 
Skinkstek m äppelmos. Till samtliga maträtter ingår sal-
lad, kaffe och kaka. Boka gärna! 

Tors 22  kl. 10-11.30, ”Små och stora”, fika, lek och sång 
i Gemla församlingshem

Fre 23 kl 20.00 Innebandymatch i Gemla Sporthall Div4 
A-lag - Ingelstad IBK

Sön 25 Tjugoförsta söndagen e. trefaldighet 17:00 Sön-
dagsmässa Annika Stacke, Elena Vozniuk

Tis 27 Kärringfika på Macken kl. 0930

Tis 27  kl. 10.30 på Solgården, andakt Lennart Johnsson, 
Christina Sjödin 
 
Ons 28 Gubbfika på Macken kl. 0830

Tors 29 kl 17. Herrbastu. Varje torsdag fram till och med 
den 17/12. Välkommen.
 
Tors 29 Träffpunkten 14.00-16.00. Vi träffas i stora matsa-
len på Solgården i Gemla. Vi börjar med 15 min sittgym-
pa. Idag firar vi alla Helgonen och samtalar kring ämnet. 
Vi umgås, fikar och det till en kostnad av 20 :-. Alla pensi-
onärer är varmt välkomna att delta.

 Tors 29 Torsdagslunch på Macken.Portergryta med Has-
selbackspotatis. Till samtliga maträtter ingår sallad, kaffe 
och kaka. Boka gärna!
 
Fre 30 13:00-17.00 Öppen kyrka Servering, samtal, lju-
ständning, musik.Diakonigruppen

Lör 31 Alla helgons dag 16.00 Minnesgudstjänst, Lennart 
Johnsson, Christina Sjödin Öjakören

Sö 1/11 Söndagen efter Alla helgons dag  15:00 ”När 
sorgen drabbar oss” -  temagudstjänst om att möta och 
hantera sorg. Elisabeth Carcamo Storm.  Gabriel Cárcamo, 
sång, Philip Cárcamo, sång, Gunilla Erikson, piano & orgel, 
Helena Kronstrand & Elisabet Cárcamo Storm, texter & idé. 

Ons 4/11 Lunch med ungerskt tema i församlingshem-
met kl.13.00 Kostnad 150:- mat,dryck och musik utlovas. 
Anmälan till Siv o Yngve tel. 67123 eller 0705850378 senast 
20.10

Lör 28/11 KL 1900  Extraordinär vinprovning med 
räkfrossa!! MACKEN I GEMLA bjuder in Claes-Urban 
Dackberg. 350 kr. Förbokning på Macken 67772

Skicka gärna bidrag till innehållet till Kristin Horn 
Sellström till gemlabladet@gemla.se, manusstopp 
15:e i var månad.
Annonsera? Kontakta Ola Aronsson 0470-67397,070-
2032 246 eller ola.aronsson6@gmail.com
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NY FRYSDISK OCH KASSA! 

Kom in och se den nya butiken! 
Ny frys- och kyldisk och ny kassadisk. Dé du!!!

Macken - Inte billigast, men Trivsammast!

M MACKEN
GEMLA LIVS - DÄR MAN TRÄFFAS OCH TRIVS

Öppet: Måndag-Fredag 9-19, Lördag 9-17, Söndag 10-15 Tel. 0470-677 72

TACK TILL MACKEN!

Rune Hagman överlämnar en blomma och fram-
för Hembygdsföreningens stora tack till Macken 
för att man hjälpt till att sälja föreningens böcker.
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Vad ska jag sätta för 
mat på bordet?

Vi överöses med budskap som vi bör tänka 
på när vi väljer mat. Köp svenskt, köp ekolo-
giskt, köp närodlat, köp mindre kött… Och 
den ene säger att ekologiskt är det viktigaste, 
den andre att det är det närproducerade som 
slår högst. Vad ska man tro? 

Ekologiska äpplen från Argentina eller 
svenska oekologiska? Maria Unell pratar 
och underhåller. Maria är biolog och doktor 
i miljömikrobiologi och jobbar sedan 2012 
som verksamhetsledare för föreningen Miljö-
resurs Linné. 

Vi kommer också få veta lite om växtskydds-
medel i maten; hur det påverkar oss och hur 
vi kan undvika det. Skrämselpropaganda och 
domedagskänsla undviks i det längsta!

Välkommen till en kväll om mat och miljö 
den 21 oktober på Bakluckan kl 19.00. Inträ-
de 50:- i detta ingår fika. Detta är ett sam-
arrangemang mellan Macken och Öja Hem-
bygdsförening. Anmälan sker till Martina 
Böök 0734-223317 eller martina@bookpost.
eu senast 16 oktober.

EFFEKTIV ÄLGJAKT I GEMLA???
Den 31/9 1981 observerades en i stort sett orörlig älgtjur i Gemlaskogarna. 
Första inspektionen gjordes av Kent o Stefan Runesson, medlemmar i Gemla 
Jaktsällskap, senare också av dess ordförande med benäget 
bistånd av jaktvårdskonsulent, vilket framgår av bild. Beslut om avlivning 
togs. 
Detta skedde med s.k slaktmask av auktoriserad personal (alltså ej med 
kulor och krut). Det konstaterades vid slakten att älgens ryggrad var allvarligt 
skadad. Hur länge djuret stått stilla i skogen med bruten rygg är okänt. Natu-
ren kan ibland vara väldigt grym. Enligt dåvarande regler tillföll slaktkroppen 
staten.
Nedtecknat av f.d ordf. i Gemla Jaktsällskap i 34 år// Sven i Skärvet


