GEMLA BLADET

Argang 13 Juni 2020, Ges ut av Gemla Samhallsrad!

Tor 4 Torsdagslunch pa Gemla Pizzeria, Helstekt kotlett-
rad, potatis och sallad.

Lor 6 KI 15 Nationaldagsfirande pa hembygdsgarden, se
annons.

Tor 11 Torsdagslunch pa Gemla Pizzeria. Kycklingfilé, po-
tatis och sallad.

Tor 18 Torsdagslunch pa Gemla Pizzeria. Raggmunk.

Tor 25 Torsdagslunch pa Gemla Pizzeria. Kottfarslimpa,
potatis och sallad.

Gemla Station
. Inredning & Café
| Oppet samtliga torsdag och fredagar

(kl 11-17 i juni utom torsdag 18 och fredag 19.
:Samt séndagen den 28 kil 11-16 Valkomna!

in till firande av var nationaldag
Irdagen den 6 juni ki 15.

Vi hissar flaggan, hoppas pa vackert
vader och serverar kaffe och kaka.

Allt med beaktande av
Folkhalsomyndighetens
rekommendationer.

Valkomna!

Nar Micki Fabriksbutik i Gemla stdngdes i december, fanns redan en tanke om att B
starta upp en annan variant av fabriksférsaljning i Gemla, men det stod inte riktigt
klart vad den skulle ta for form. Fabriksbutiken ska nu dppnas i byggnaden pa

Micki Leksakers personalparkering bakom férétagets lokaler. Fabriksbutiken kommer
att vara ett "ta-pa-hylla-scanna/betala-sjalv’- lager och inte bemannas av ndgon

personal. Har kommer massor av olika leksaker att saljas for riktigt bra priser.

Den 29 juni slér__butiken upp dérrarna - Varmt vilkomna att fyndal!
Oppettider Mandag-Fredag ki 10-17.

Varje ar utkommer Gemlabladet med 12 nummer, ett infor varje ny manad! Du vet val att
Du ocksa kan bidra med material och information till Gemlabladet! Skicka garna bidrag till e-
post gemlabladet@gemla.se. Manusstopp 15:de i varje manad. Annonsera? Kontakta Ola
Aronsson telefon 0470 67397 mobil 070 2032 246 eller ola.aronsson@outlook.com
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Ett hdndelserikt verksamhetsar fér Gransholms IF! Spannande att se hur drommen om klad-
ningsrummen forverkligas. Samtidigt dramatiskt med branden som lade de gamla i total aska.

Nya omkladningsrum.

| slutet av november 2018 togs de sista besluten innan bygget av foreningens omkladningsrum kunde
borja. Foreningen hade under flera ar arbetat med att planera och finansiera en ny byggnad med omkladningsrum,
forrad, kiosk och toaletter. Det hade under flera ar papekats att vara omkladningsrum var daliga med en lukt som satt i
kladerna nar man bytt om. En besiktning av byggnaden hade pekat ut flera gamla och pagaende fuktskador med fukt i
stommen. Det fanns inget alternativ till att bygga nytt.

Resan bérjade med bidragsansokningar, ritningar och inte minst diskussioner runt vilka funktioner féreningen behévde
i nybygget. Hur manga omkladningsrum? Fyra blev sex stycken med en mindre férandring. Antalet toaletter for publik?
Och inte minst. Var byggnaden skulle placeras? Till sist blev det langs med sédra kortsidan pa 7-manna planen.

Bygget gick igdng och med en plan att
snabbt fa en vadersakrad stomme med tak
anlitades sa langt som mojligt lokala firmor
for att snabbt |6sa detta.

Under varen och forsommaren formades en
karntrupp av frivilliga med Sune, Eiler och

- Johnny i spetsen, som tog tag i arbetet med
att isolera, resa innervaggar och spika panel.
Panelen lockade fler frivilliga till Granvallen.
Under hosten har arbetet fortsatt med el,

- vatten, ventilation och tusentals skruvar for
w alla skivor pa vdaggarna inomhus. Sedan
fonster och dorrar kom pa plats har det hant
4 fantastiskt mycket pa insidan. Golv som
jdmnats av, fogar som spacklas.

Eiler, Pdr och Ronny pustar ut efter ett arbetspass
| borjan av maj levererades de etthundra konsoler som skall ge
badnkarna i omkladningsrummen stéd i manga ar framéver. Vi bor-
jar ndrma oss upploppet och nu aterstar invandig och utvandig
malning samt alla de sma och stora uppgifter som skall betas av,
en efter en, for att allt skall bli fardigt. Vi hade som malséattning
att bli klara till seriestarten. Vi tror fortfarande att malet kan nas.
Att seniorverksamheten gar pa lagvarv och att seriestarten ar
uppskjuten ger oss en andra chans att halla tidtabellen.

Foreningen vill passa pa att tacka alla er som hjalpt och hjalper
till. Om man ténker pa antalet frivilliga timmar som lagts och
satter ett timpris pa dessa blir det en ansenlig summa. Vi vill tacka
er som skickat in mindre och stérre belopp som kontantstdd och
de féretag som levererat material med férmanliga priser, gjort
timmar helt utan kostnad eller med rabatt.

Johnny Gustavsson spacklar gips.

Varje ar utkommer Gemlabladet med 12 nummer, ett infér varje ny manad! Du vet val
att Du ocksa kan bidra med material och information till Gemlabladet! Skicka garna bi-
drag till e-post gemlabladet@gemla.se. Manusstopp 15:de i varje manad. Annonsera?
Kontakta Ola Aronsson telefon 0470 67397 mobil 070 2032 246 eller
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Sa kom branden tidigt pa morgonen fredagen den 3 april.

Man vaknar sakta och det tar en stund innan man forstar varfor. Det ar telefo-
nen som ringer. Klockan ar 03.03. Innan man hinner svara slutar det. Innan jag
hinner leta upp vem det var som ringde ringer det igen; ”"Det brinner pa Granval-
len det ar omkladningsrummen, du maste komma ner”. Tankarna som hinner

I passera innan jag forstar att det 4r den gamla byggnaden som brinner och inte
den nya ar forvanansvart manga med tanke pa att det handlar om tva eller tre

- L ~ | Nar jag lamnar Gemla ser jag fortfarande ingenting. | hdjd med tennisbanorna
ser man skenet av blaljusen som blandas med branden. | nan sekund tror jag att branden spridit sig for det ser ut
som det med de nya omkladningsrummen framfor branden. Det brinner kraftigt i de norra delarna av byggnaden
och ett gnistregn som sprids med jamna mellanrum i vinden lagger sig pa den nya byggnadens tak. Johan ar inne
och raddar bollar och véstar i den sodra delen. Raddningstjanstens personal ar sadar professionellt avslappnade och
efter ett tag sprider sig deras lugn till den lilla grupp fran féreningen som ar pa plats. Med hjalp av varmekameror
och kontrollerad nedkylning av forradet, kiosken och de nya omkladningsrummen later de den gamla byggnaden
sakta brinna ner. En sista riktad insats raddar skylten som halsar vdlkommen till Granvallen. Dagen efter inleds arbe-
tet med att ordna upp efter branden. Omradet skall sdkras och raddningstjansten vill ha hjalp. Kontakter med for-
sakringsbolaget och kommunen. Féreningen hade tankt anvdanda en del av de inventarier som fanns i den nya bygg-
naden. Brandplatsen skall rensas och aterstallas. Nu star vi utan omkladningsrum men storre och allvarligare han-
delser i varlden ger oss tid att [6sa detta utan att det skall ha stérre konsekvenser fér verksamheten.

Text: Jesper Andersson, foto: Ola Aronsson

Regndroppsmassage.

Kallas dven Regndroppsteknik eller Raindrop Technique. Det ar en
underbar form av medicinsk aromaterapi. En valdoftande, utrensande
och avstressande behandling dar terapeutiska eteriska oljor fran
Young Living anvands.

Klassisk Regndroppsassage ar mycket effektiv mot rygg- och nackpro-
blem, kan bl a starka din halsa, din hormonbalans, ditt immunforsvar,
din sémn och hjalpa kroppen att ldka effekterna av stress. Ofta lindras
en hel rad problem pa samma gang. Doften fran oljorna paverkar dven sinnet och har en avstressande och humorho-
jande inverkan.

Genom att pa ratt satt massera in eteriska oljor som ar virusdédande, antibakteriella och antiinflammatoriska kan
man hjalpa kroppen att korrigera forskjutningar i ryggraden. De eteriska oljorna har ocksa en starkande effekt pa
immunforsvaret och paverkar dessutom kanslocentrum i hjarnan direkt via doftsinnet. Darmed ar regndroppsteknik
ocksa en valgorande behandlingsform for att avhjalpa oro och stress och astadkomma kdnslomassig lakning. Oljorna
ar ekologiska och varsamt framstéllda for att bevara lakevaxternas naturligt verksamma bestandsdelar.

Du kan vélja om du enbart vill ha behandling pa fotterna eller ryggen, vilket tar ca 30-45 min, eller om du vill ha hela
behandlingen (rygg och fotter) som tar ca 60-75 min. Den hela behandlingen dr mest verksam, men beroende pa vad
du soker for sa kan enbart fot- eller ryggmassage vara ett alternativ.

Klassisk Regndroppsmassage Helkropp ca 60-75 min. Ordinarie pris: 700 kr. Oppningserbjudande pris: 500 kr (Géller
forsta besoket) For tidsbokning ring eller sms:a 0705-20 64 33.

Vialkommen till mig, jag finns i Usteryd, Gemla / Marie-Louise Torgnysson

Varje ar utkommer Gemlabladet med 12 nummer, ett infor varje ny manad! Du vet vl att Du ocksa
kan bidra med material och information till Gemlabladet! Skicka garna bidrag till e-post gemlabla-
det@gemla.se. Manusstopp 15:de i varje manad. Annonsera? Kontakta Ola Aronsson telefon
0470 67397 mobil 070 2032 246 eller ola.aronsson@outlook.com
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Tryggt, trivsamt och tillgangligt

Vidingehem vill inte hyra ut ligenheter. Vi vill hyra ut hem - smarta I6sningar och genomténkta miljéer
som gor att méanniskor trivs och kdnner sig trygga.

Och sjalvklart ska det vara tillgéngligt for alla. Det innebér inte bara att framkomligheten &r extra hdg
utan ocksa att du enkelt och snabbt kan n& oss nér du vill ha hjéalp med nagot - for det &r ju en av de stora
fordelarna med att hyra sitt hem. Sa vélkommen till oss, du ocksa!

P
VIDINGEHEM

0470-70 17 70 - www.vidingehem.se

Kvalltetssakrad
vatrumsinstallation
Ring sa fixar vi!

0708-550195
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Hjortsberga Golv & Kakel
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Hur upplever Du
coronatiden?

Gemla Hembygdsforening avser att
skapa en dokumentation som berattar
for kommande generationer hur
Gemlabor paverkas och upplever
coronatiden vi nu lever i.

Kan vara nagra enkla rader som beskriver

en viss handelse, dagboksanteckning fran
en speciell dag eller 6ver en langre tid.

Berattelserna ska samlas i hembygdsgarden
till gladje for studenter, forskare och
kommande generationer.

Las mer pa www.hembygd.se/gemla.

Skicka Din berattelse till
info@ojahembygd.se

hjortsbergagolvokakel@telia.com

nusstopp 15:de i varje manad. Annonsera? Kontakta Ola Aronsson telefon
0470 67397 mobil 070 2032 246 eller ola.aronsson@outlook.com

Varje ar utkommer Gemlabladet med 12 nummer, ett inf6r varje ny manad! Du vet val att Du ocksa kan bidra
med material och information till Gemlabladet! Skicka garna bidrag till e-post gemlabladet@gemla.se. Ma-




