GEMLA BLADET

Argang 18 mars 2025, ges ut av Gemla Samhallsrad!

Son 2 Kl 14:30—19 Dambastu vid Mulavad. Sedan
badar vi varje séndag fram till sommaren

Man 3 Kl 14 Seniortraff pa Solgarden. Margareta Eriks-
son Pratar om sin elva hundar. Valkomna!

Tis 4 KI 16 Korpens seniorgympa fortsatter i Gemla

Sporthall. Nu tar vi nya friska tag. Valkomna att prova pa.

Upplysningar Mona 073 0559 655

Tor 6 Kl 14 Smalands nationaldag, Gemla Hembygdsfor-
ening serverar masipantata. Vilkomna

Tor 6 Kl 16-19 Bastukvall for herrar. Sedan badar vi varje
torsdag fram till sommaren.

Man 10 KI 14 Seniortraff pa Solgarden. Terma Mu-
stasch—historia, fakta och quiz.

Ons 12 Kl 14 Arsmote med Oja Gemla PRO i Gemla for-
samlingshem. Arsmotesforhandlingar, fika, underhall-
ning och information av Ola Karlsson i samarbete med
ABF Anmalan senast 7/3 till Marianne Nilson tel.

072 315 5004. Vi bjuder pa intradet. Valkomna.

Man 17 Kl 14 Seniortraff pd Solgarden. Vi lyssnar pa LP-
musik med Yngve och Siv Lindh. Valkomna!

Man 24 Kl 14 Seniortraff pa Solgarden. Cristoffer Escvoz
kommer och underhaller.

Man 24 Kl 18 Samradsméte med Norra Virends ASO.
Plats: Vita huset Bergkvara

Man 24 Kl 19 Algméte Norra Varends ASO. Plats: Vita
huset Bergkvara.

Son 25 Kl 14. Hembygdsgarden har fatt nya vaffeljarn. Vi
tanker inviga dem och servera kaffe, frasiga vafflor med
gradde och sylt. Valkomnal!

Gransholms IF—Innebandy
Son 02 KI 12:30 Herrar Div. 3, GIF B—Slatafly SK
Fre 07 KI. 19:30 Herrar Div. 2, GIF A—Nassjo IBF
Son 9 KI. 12:30 Herrar Div. 3, GIF B—Vaxjo IBK U B
Fre 14 KI. 19:30 Herrar Div. 2, GIF A—Ingelstad IBK

K6p GIF Bladet—Kop GIF Bladet

Tis 25 Kl 19 Fiskestamma med Spanens Fiskevardsomra-
desforening. Plasts ALT Hiss Alvesta, Matsalen.

Man 31 KI. 19 Fiskestimma med Helige A:s Fiskevards-
omradesforening.. Plats Gransholms IF:s klubbstuga.

Man 31 Kl 14 Seniortraff pa Solgarden. Aina och Linn
ordnar bingo med priser

Svenska
kyrkan

Son 2 Kl 17 Massa. Hanna Stark, Erik Kéllner.

Tor 6 Kl 18:30—20:00, Gudstjanstgrupp i FH. En
moijlighet for Dig som pa ett prestigelost satt vill
spegla dina egna livserfarenheter i ljuset av bibelns
berattelser samt gestalta gudstjanstens tema och
betydelse. Ingen forberedelse eller forkunskap kravs.

L6r 8 Kl 17 Konsert med kvinnor, av kvinnor och till
ALLA. Vi musiker uppmarksammar internationella
kvinnodagen med musik av kvinnliga kompositorer.
Dorothea Knust, Elisabet Stoltz Niklasson, Elena
Voznik, Maria Greneskog och Maria Sennvall.

S6n 9 Kl 17 Massa Hanna Stark, Dorothea Knust .
Ons 12 Kl 18 Fredsbon Hanna Stark, Carina Lindsjo.

Lor 15 Kl 10 Frukost med féredrag i forsamlingshem-
met. Lina Petré haller foredrag pa temat
‘omstéllningsgladje - att finna harligt hallbara vagar
framat i var tid’. Det blir allt fran baljvaxter till ryt-
mens valsignelse, protest-ork och vikten av gemen-
skap och poesi. Anmalan till Hanna Stark.
hanna.stark@svenskakyrkan.se senast 8/3. Uppge ev
allergier, specialkost vid anmalan.

SOn 16 Kl 15 Gudstjanst, sammanlyst till Bergunda.

Son 23 Kl 17 Massa. Léi Stefansson, Dorothea Knust
och Carina Lindsjo.

Ons 26 Kl 18 Go Bach To Sleep. Valkommen till 45
min. stilla musik. Ta med Dig egen filt och kudde, Du
moter kyrkan i mys-stamning. Vi bjuder pa en kopp
varm choklad. Dorothea Knust.

Son 30 Kl 17 Mé&ssa Ldi Stefansson, Erik Kallner, och
Carina Lindsjo

Gemla Forsamling

e

Varje ar utkommer Gemlabladet med 12 nummer, ett infor varje ny manad! Du vet vl att Du ocksa kan bidra med material
och information till Gemlabladet! Skicka garna bidrag till e-post gemlabladet@gemla.se. Manusstopp 15:de i varje manad.



GEMLA BLADET

Argang 18 Februari 2025, Ges ut av Gemla Samhalisrad!

Gemla Halsostudion!

Gemla Halsostudio har en spannande historia. Det bor-

jade 1987 med att fem grabbar Henrik Aronsson, Henrik

Hard, Jonas Hugosson, Peter Samuelsson och Nicklas
Gunnarsson bestamde sig for att bygga lite muskler. BK
Nybyggarna sag dagens ljus. Gosta Hard pa Hantverks-
vagen upplat sin redskapsbod och snart var det fyllt
med delvis hem byggda redskap.
1 Tidigt 1990 tal blev
det flytt till Gemla
Station som delvis

Hantverksvagen \16

Marieberg

B byggdes om sd att

e - pd ] hela

”Stinslagenheten”

¥ disponerades. Verk-

4 samheten vaxte och
2005 blev det flytt till

gamla Micki pa Industrivagen 10. Ungefar har blev det

namnbyte till Gemla Halsostudio. Ett passande namn
som mer speglar verksamheten. Att befrdmja halsa och

Gemla

vialmaende.

Halsostudio

Svenska kyrkan %

Vi sponsrar s
VAXJO

Gemlabladet

www.svenskakyrkan.se/

vaxjo

Folkhdlsomyndigheten rekommenderar styrketraning
minst tva ganger i veckan, mellan 15-30 minuter varje
gang och minst 48 timmar mellan tridningspassen.

= Det beror sjalvklart pa
vilka mal du har, men
med tva traningspass i
veckan dar du fokuse-
rar pa styrketraning for
hela kroppen ser du till
att kroppen haller sig
stark.

= Idag férfogar man dver

iEIIe'n Killdand ocﬁh nyrenoverade frascha

JennyJibberi‘) '

lokaler pa Saterivagen
10i Gemla.

Det finns grupptraning-
ar och aldersspannet ar fran 10 ar (lagsta alder for att fa
vara pa gymmet) upp till drygt 90 ar. Det finns cirka 270
aktiva personer som tranar regelbundet och som har
tillgang till lokalen dygnet runt. Pa torsdagar 17:30 till
18:30 finns personal pa plats for att visa, ge rad och
erbjuda provtraning.

Text och foto: Ola Aronsson

Caspera

Management Consulting

Sparbanken Eken

En lokal bank, ndra dig.

WWwWw.Caspera.se
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Vilkomna till Oja Gemla PRO:s
arsmote i forsamlingshemmet
onsdag kl 14:00 12 mars 2025.

Arsmétesforhandlingar.
Fika, underhallning och information av
Ola Karlsson i samarbete med ABF

Nu har forsta spadtagen tagits for nya forskolan pa Pellagards- Anmalan senast 7 mars till

omradet. Att den ska bli klar till hsten 2026 behdver vi inte tvivla . .
. L, b s s Marianne Nilsson tel. 072 315 5004.
pa. Ett 50-tal ivriga “byggarbetare” fran forskolan gravde sa san-

den flég i luften. Alla klidda i skyddshjalmar. Férskolan ska rymma Vi bjuder pa intradet, Valkomna!
160 barn och ersétta de tillfalliga baracker som nu finns.

Text och foto: Ola Aronsson

Det dr titt med arsmote

h N
'.F'SKEJ denna tiden. Vittnar om ett

. - 3 " ) aktivt foreningsliv i Gemla.
Helige a Fiskevardsomradesforening Delta p& drsmétena och gor

Bjuder in medlemmar och intresserade till Din rést hérd.
fiskestamma.
Mandagen den 31 mars 2025 kl. 19:00 Gemla Badforening: har sitt arsmote i bastun tors-
Plats: Gransholms IF:s klubbstuga dag den 20 mars kl 17:30. Vi berattar om att verk-

Anmalan senast tisdagen den 26 mars till: samheten bara 6kar och 6kar. Det &r populart med
Ronny Runesson, ronny.runesson@telia.com

Mobil: 070 6167 684
Vi bjuder pa fortaring.
Program:

Atgirdssamordnare Karin Hakansson Morrumsans
Vattenrdd informerar om liget i Gemlasjon, Helige A
och Mérrumsan angaende Sjagull m.m.
Arsmétesforhandlingar
VALKOMNA!

Vi sponsrar & AS#K{IN M F wss
Gemlabladet ALVESTA 0472-146 95 QO/UACCE i TF@drmaﬂ Ll

Tel. 070-655 10 89 alvesta@farmartjanst.se

bada bastu, is bad och kanotturer.

Gemla Folkpark u.p.a. (u.p.a. betyder “utan per-
sonligt ansvar”). Har arsmote i Gemla Leksaks-

museum sondag 16 mars kl 17. Vi informerar om

vad som ar pa gang infor parkens 100 ars jubileum
ar 2026.
Vi bjuder pa fika. Varmt Valkomna
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Vilkomna till Arsméte
Sondag 23.3.2025 kil 16:00

Granvallens klubbstuga

Program:

Arsmotes forhandlingar
Information om Gemla skolas
allaktivitetsyta och skolgard

Nya Forskolans utférande

Las mer pa facebook—"”Gemla info”

www.gemla.se

Vi forbattrar VA-ledningarna
i Gransholmsvagen

- Begransad framkomlighet
under arbetets gang

Snart pdbarjar vi arbetet med att byta ut och
férbattra vatten- och avloppsledningarna i
Gransholmsvéigen. Under arbetet stéings delar av

stréickan mellan Véxjévagen och Pellagérdsvigen
av och trafiken leds om till andra gator.

Om du har en VA-anslutning langs stréckan
kommer du att f& sérskild information om hur
arbetet paverkar dig.

Arbetet pdbérjas vecka 11 och beréiknas pagé
fram till arets slut.

F&lj projektet p& vaxjo.se/gransholmsvagen

Vaxjo

kommun

Svenska
k}frkan | skrivande stund &r

himlen bld och mitt an-

sikte far antligen mota
solen. Nar man enligt SMHI rakar befinna sig i den
mest solfattica delen av landet Sr det ndstEn sa man
h@pnar nar |juset blir sa bes|usamt.

et har | denna stund ocksa gitt exakt 10 dagar sen
den hemska skjutningen i Grebro. Mina tulpaner pa
kiksbordet har under de midrkare dagarna varitlikt
stallfdretradande ljus. Nu st&r dem lite hangiga men
visst ar tulpaner vackra hela vagenr

Stallféretradande ljus, kanske behdwvs deti denna
tid? Reservtankar av hopp och nddvandigheten av
att ldgea ut pa djupare vatten. | samtal med manni-
skor finns fragor och uppeivenhet men ocksa lEngtan
och engagemang.

Under promenaden hir jag fran skolgdrden, barnens
livliga lek ochskratt. 5a far jag pa nyit en paminnelse
om livets nyansrikedom. 5a viktigt att se. Snodrop-
parna intll husvBggen ger oss en hdlsning om en var,
trots alk!

Hanna Stark, prast i Gemla forsamling

Gemla Férsamling m

Vi sponsrar
Gemlabladet

minn

vVvs AB
Tel 070 366 3062

Lediga annonsplatser




